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IR A

PERSONALI

Nome CATALDO LUCREZIA
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESERIENZE LAVORATIVE

Dal 01/10/2002 ad oggi
Titolare di Impresa Individuale “Centro Estetico Africa” di Guidonia

Dal 1997 al 2002
Socia - amministratore del Centro Estetico Srl di Guidonia

Dal 01/04/1978 al 20/08/1979
Supermercato Ex Standa di Guidonia
Responsabile cassa profumeria

FORMAZIONE

Corso di “Formazione HD Laser 808” — presso Etik Beauty Factory — Attestato rilasciato il 17/06/2019;
Corso di “Fototermolisi Selettiva” — presso Etik Beauty Factory — Attestato rilasciato il 16/06/2019;

Corso di Formazione sulla “Sicurezza Rischi Specifici” — codice Ateco 96 — Operatore Laser — presso
Associazione Manager For Life — Attestato conseguito il 16/06/2019;

Corso di “Massaggio Plantoriflessogeno™ — presso Max Pier Metodo Globale — Attestato conseguito i
19/02/2007;

Partecipazione alle “Giornate di studio tecnico — pratiche per operatori def piede” — presso Centro Studi ¢
Ricerche Podospecial Ttaly srl - Attestato rilasciato il 06/10/20035;
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Corso “SPA Tecniche olistiche “Chocolate Massage” — presso SportArredo Germaine de Capuccini —
Attestato rilasciato i1 18/04/2005;

Corso “L’invecchiamento cutaneo” — presso SportArmredo Germaine de Capuccini — Attestato rilasciato il
04/10/2004;

Partecipazione al *1° Seminaric Informativo Minerali del Mar Morto” — presso Assistance Phytotecnic —
12/09/2004;

Partecipazione al corso “Stone Synergic Massage™- presso SportArredo Body Beauty — 01/12/2003;

Partecipazione al corso “Aggiornamento UV — cosmetici e apparecchiature estetiche” - presso
SportArredo Germaine de Capuccini — 11/11/2003;

Corso di Specializzazione in “Tecniche evolutive del massaggio: Massaggio Sinergetico” -~ presso
Assistance Phytotecnic — Aftestato conseguito a marzo 2003;

Partecipazione alla Convention “La metodica Beauty Dermo — tone Adipe”™- presso SportArredo
Philosophy Professional Beauty con il Fisioterapista Formatore Richard Pearson — 22/04/2002;

Corso Avanzato “Massaggio Addome Polmoni” estetico — presso SportArredo Philosophy Professional
Beauty con il Fisioterapista Formatore Richard Pearson — Attestato conseguito il 19/11/2008;

Corso di “Massaggio Tensioriflessogeno” — presso Max Pier Metode Globale — Attestato conseguito il
22/10/2001;

Corso Massaggio Energetico Pompage fasciale colonna vertebrale” estetico — presso SportArredo
Philosophy Professional Beauty con il Fisioterapista Formatore Richard Pearson — Atfestato
conseguito il 24/09/2001;

Corso Intermedio “Massaggio Addome Reni” estetico — presso SportArredo Philosophy Professional
Beauty con il Fisioterapista Formatore Richard Pearson — Attestato conseguito it 16/07/2001;

Corso Massaggio Energetico “Pompage fasciale spalle-collo” estetico — presso SportArredo Philosophy
Professional Beauty con il Fisioterapista Formatore Richard Pearson — Attestato conseguito il
F1/66/2001;

Corso per Specializzazione Estetica della durata di 900 ore — presso 1’ Istituto “Scuola Estetica Valle
Aniene” di Tivoli - anno formativo 2000/2001;

Corso Intermedio “Massaggio Addome Colon” estetico — presso SportArredo Philosophy Professional
Beauty con il Fisioterapista Formatore Richard Pearson — Attestato conseguito il 21/05/2001;

Corso di “Massaggio Ayurveda™ 2° livello — presso SportArredo Germaine de Capuccini — Attestato
conseguito it 20/02/2001;

Corso di “Massaggio Ayurveda” 1° livello — presso SportArredo Germaine de Capuccini — Attestato
conseguito il 27/11/2000;

Conseguimento dell’Attestato di qualificazione professionale Estetista della durata di 1800 ore —
presso Istituto S.E.M. di Genzano in data 12/07/2000

Corso di Specializzazione in “Drenaggio Linfatico™ — presso Assistance Phytotecnic Roma — Attestato
conseguito il 27/02/2000;

Corso di “Fiori di Bach” 1° livello — presso S.E.M. s.a.s. — Attestato conseguito il 04/01/2000;

Corso su * La nuova normativa per la sicurezza ¢ la salute dei lavoratori” — presso GSQ Italconsulenze
S.r.l. ~ Attestato conseguito il 20/12/1999;
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e (Corso di Trucco Sposa — presso Make Up Academy Accademia Professionale di Trucco — Attestato
conseguito it 15/03/1999 — votazione 30/30;

e Corso di specializzazione in “Massaggio Antistress” — presso Assistance Phytotecnic Roma — Attestato
conseguito il 19/10/1998;

o Corso di specializzazione in “Phylocosmesi” — presso Assistance Phytotecnic Roma — Altestato
conseguito il 19/04/1998;

s Corso di Estetica Generale — presso N.A.LS. Nuova Accademia Italiana Studi - Scuola di Estetica -
Attestato conseguito 30/07/1997;

+ Licenza media - anno scolastico 1974/1975.

CAPACITA’ E COMPETENZE

s Ottime capacitd di organizzazione di un team di collaboratori e leadership di impresa;
s  Orientamento alla crescita individuale e di gruppo;

+  Ottime capacitd comunicative ¢ relazionali;

s  Ottime capacita di problem solving.

PATENTE Cat. B
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